
 

 

 
Augustkurset 
er lig med 
sommer, sol 

og de sjoveste timer i sandet. Vi skal spille, 
nørde og have sand mellem tæerne på den 
nyanlagte beachvolleybane i Mårslet. Vi 
pudser vores bagger- og fingerslag af, gør 
vores angreb og serv ekstra dødbringende, 
og vi lærer nogle af de små tricks og 
specielle angreb i beachvolley. Det bliver 
svedigt med catchy summer vibes og en 
solid tan-line. Udover at spille beachvolley 
bliver du introduceret til sportens 
udbredelse, og vi bliver klogere på, 
hvordan beachvolley bruges som politisk 
kampplads. 
Underviser: Jacob Dichmann 
  

  



 

 

  

  

Sommeren er revyernes årstid, og et 
sommerkursus med respekt for sig selv må 
have sin egen revy. Tiden er moden, og 
tidsånden kalder på at blive spiddet. Med 
hjertet i hånden og humoren som våben, 
sætter vi alting på spidsen. Vi undersøger 
den gamle revytradition, og popper den 
op. Sammen svarer vi på spørgsmålet: 
Hvad er sjovt i 2025? Det bliver politisk, 
popkulturelt, absurd, satirisk og fremfor 
alt sjovt, når vi skal lege med karakterer, 
kostumer, improvisation, tekster og 
timing. Vi slutter ugen med at vise revyen 
for de øvrige kursister. 
Underviser: Helle Sikjær 
 



 

 

 
Mærk solens varme på 
din kind og duften af 
bål, mens du sidder i 
græsset og giver dit 

næste keramiske værk form. Vi skal 
formgive på drejeskiven og i hånden, og 
brænde vores emner under åben himmel i 
primitive brændinger. Vi laver smoke firing, 
pitfiring og prøver måske kræfter med en 
helt tredje brænding. Måske brænder vi 
direkte på bålpladsen? Du vil opleve 
elementernes kræfter, når ilden omdanner 
dit værk fra gråbeige ler til dramatiske 
fortællinger, der smyger sig om krukken, 
når ilden slikker sig om skærven. Husk tøj 
der må blive beskidt,  og som er lavet af 
naturfibre. 
Underviser: Maja Højgaard 

 

 
 
 



 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
  

Hvad gør nordisk musik unik, og kan vi høre 
"den nordiske tone" i dagens musik fra 
Norden? På dette forløb udforsker vi 
tendenser i ny, alternativ, nordisk, rytmisk 
musik, der afspejler de ekstreme kontraster i 
Norden – fra mørke vintre til lyse 
sommernætter. Vi dykker ned i tomme 
klange, melankoli, elektroakustiske 
kompositioner og lysende lydlandskaber hos 
Björk, Sigur Rós og Trentemøller. Vi lytter, 
spiller og fortolker musik, og måske tager vi 
det hele med ud i de lysende 
sommerlandskaber. Alle instrumenter og 
stemmer er velkomne – kom med på en rejse 
ind i de nye, nordiske klange!
Underviser: Frederik Meldgaard 
 



 

 

Hvad er det, der gør, at den afrikanske 
polyrytmiske sammensmeltning er så 
vild?  
Hvad er det, der gør, at den irske folkemusik 
kan køre i loops langt ind i uendeligheden? 
Og hvordan kan det være, at 
technomusikken fungerer bedst, når den er 
helt skarpskåret og primitiv? Kan det have 
noget med det repetitive at gøre? Kan det 
have noget med bevidsthedens 
tidsudstrækning at gøre? Det skal vi 
undersøge og komme med et tonalt svar på. 
Underviser: Thorbjørn Krogshede 
  
  



 

 

  

Hvor kommer vores ting fra? Vores energi? Vores 
mad? Verden vokser, afstanden til vores 
omgivelser vokser, og vi kan få, hvad vi vil have, 
når vi vil have det, uanset hvor det kommer fra. 
Uanset årstiden, uanset hvor vi er. Tingene er 
blevet afkoblet fra deres kilder. 
 
Vi vender blikket mod de nære omgivelser og 
undersøger dem for materialer, vi kan interagere 
og skabe med. På den måde kommer vi tættere 
på tingenes kilde. Det kan være, vi laver reb af 
brændenælder, læder af fiskeskind, energi ud af 
træ eller medicin af urter. Det bliver lokalt, 
kropsligt, skabende og udendørs. 
Underviser: Mathias Jacobsen 
 



 

 

Vi dykker ind i naturens sanselige teksturer 
som materiale for vores bevægelser. Vi 
bevæger os i og med naturen, skaber 
billeder i naturen, udforsker naturens 
tidslighed, uendelige og samtidig konkrete 
rum, lader os indhylle i naturens lyde, lys og 
omskiftelighed. Vores krop er forbundet med 
naturen på mange måder, og vi vil lade os 
inspirere af de dansere og koreografer, der 
arbejder med naturen som scene, som 
dansepartner og som felt. 
 
Hvilke bevægelser giver naturen til vores 
krop? Hvilke sansninger bliver tydelige? 
Hvilke danse kan opstå med naturen som 
bevægelses- og danserum? Vi undersøger 
ugen igennem disse spørgsmål og opholder 
os i naturen med vores krop. Tag derfor tøj 

med der kan tåle vejret, tåle skidt og at blive 
revet i. Vi arbejder undersøgende, 
selvstændigt og i grupper og samler 
bevægelsesbaserede, kropslige erfaringer. 
Hermed får vi et klarere billede af, hvordan 
dans og natur kan berige hinanden. 
Underviser: Johanna Geiger 
  



 

 

Der er kun dig selv, der bestemmer, hvordan 
du skal skrive. Men så finder man alligevel, 
bevidst eller ubevidst på alle mulige 
begrænsninger, principper og uskrevne 
normer.  
 
I skriveforløbet skal vi arbejde så egensindigt 
som muligt og være en lille gud, der kan 
skrue op og ned for skøre indfald, idéer, 
følelser, adjektiver, farver og billedsprog. 
Ikke for at gøre noget fjollet, men for at gøre 
sig fri af egne og andres forestillinger og 
forventninger og (måske) finde en mere 
direkte vej ind i sproget og give plads til det 
dumme, det tilfældige, det pinlige og 
kitschede og hudløst ærlige. 

Som inspiration læser vi forfattere, der 
skriver fuldstændig frit som Sapfo (antikkens 
Beyonce), Gertrude Stein, Marguerite Duras, 
Kafka (dagbøgerne), svenske Andrzej Tichý 
(rå, hallucineret socialrealisme), den svensk-
danske forfatter Johanne Lykke Holm og 
Christina Hagen med flere. 
Underviser: Christian Dorph 

  



 

 

  
  Ville det ikke være skønt, hvis man bare for et 

øjeblik kunne skabe en alternativ virkelighed og 
være en anden end sig selv? 
Vi skal gennem det analoge fotografi undersøge 
identitet, iscenesættelse og opfundne 
personaer. Vi skal arbejde med, hvordan man 
konstruerer et fiktivt scenarie og portrætterer 
imaginære karakterer, og hvordan man 
formidler en kunstnerisk vision med fotografiet 
som medie. I hvilket omfang I bruger jer selv, 
tager udgangspunkt i en anden eller udvikler en 
helt ny person, er op til egen fortolkning. 
Undervejs arbejder vi med idéudvikling, 
skitsering og eksperimenterer med magien i 
mørkekammeret. Vi fremkalder billederne på 
papir, og ugen afsluttes med en fælles 
udstilling.  
Underviser: Lotte Bækgaard 
  
 



 

 

Lær at bruge dine hænder til at bygge 
med. Du lærer at måle, tilskære og bruge 
forskellige værktøjer, og du kommer til at 
arbejde med træ som byggemateriale. Du 
får mulighed for at afprøve dine tekniske 
færdigheder og øge dem under faglig 
supervision. Derudover får du indblik i en 
vifte af værktøjstyper og tilegner dig evnen 
til at bruge dem. 
Foruden de praktiske kundskaber får du 
kendskab til klassiske håndværksteknikker 
og deres udbredelse. Formålet med 
forløbet er at styrke din frembringelseslyst, 
nysgerrighed på håndværk og mod på at 
bruge hænderne. 
Underviser: Torben Riis 

  



 

 

"Det vi forventer af andre, 
bestemmes almindeligvis af 
tyngdekraftens virkninger i 

os; det vi modtager af andre, bestemmes af 
tyngdekraftens virkninger i dem. Undertiden 
er der sammenfald (tilfældigvis), ofte ikke."  
– Simone Weil. 
Omsorg har for nylig gennemgået en 
vellykket PR-kampagne og er blevet et fast 
samtaleemne både ved middagsbordene og i 
kulturen. Men hvad er omsorgen egentlig for 
en størrelse filosofisk, og hvordan har vores 
forståelse, værdisætning og afgrænsning af 
omsorgen udviklet sig både i og imellem os? 
Vi dykker ned i de mange bud på, hvordan 
omsorg bedst forstås og forvaltes. Vi 
udforsker omsorgens mange ansigter – fra 
egenomsorgens self-care-praksisser, der 
blev en boomende industri af cremer, mad, 
sexlegetøj og behandlinger – til politiske 

diskussioner om sygeplejelønninger, SOSU-
standarder og tidstabeller i psykiatrien. Fra 
natur til køn, økonomi og etik – omsorgen 
har mange facetter i vores samtaler. Det 
betyder noget, hvordan vi tænker omsorg, 
og det betyder noget, hvordan vi tænker 
magt, kærlighed og relationer. 
"Den enkelte har aldrig med et andet 
menneske at gøre, uden at han holder noget 
af dets liv i sin hånd." – K.E. Løgstrup. 
Underviser: Björk Mo van Dijk 


